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310pOBbE YENOBEKa — TeMa JOCTaTOYHO aKTyalbHas Ul BCEX BPEMEH M HApOAOB, a B
XXI Beke oHa CTaHOBHUTCS mMepBOCTENEHHON. COCTOSIHUE 340POBbS POCCUMCKHMX IIKOJbHHKOB
BBI3BIBACT CEPHE3HYI0 TPEBOTY CIEIHUATUCTOB. HarmsmHeiM moOKa3aresneM HeOIaromonrydus
ABIISIETCS. TO, YTO 3/I0POBbE IIKOJBHUKOB YXYILIAETCS MO CPaBHEHHIO C HMX CBEPCTHUKAMU
JBaATh WIM TPUALATH JieT Ha3ald. [Ipu 3ToM Hambosiee 3HAYUTENBHOE YBETUYEHUE YaCTOTHI
0ose3Hell Bcex KJIacCOB IMPOUCXOAUT B BO3PACTHBIE MEPHOABI, COBMAJAIOIINE C MOIyYCHHEM
00111er0 cpeiHero 00pa3oBaHMUs.

[To manubeiM HMHcTHTyTa BO3pacTHOM (u3monorun PAO, mkonpHas oOpa3oBaresibHAs
cpena mopoxkaaeT (HakTopbl pUCKa HAPYIICHUH 3J0POBbs, C JCHCTBHEM KOTOPBIX cBsizaHo 40 %
HETraTUBHBIX BIMSIHUM, yXYIIIAIOIMIKUX 3A0POBbE JETEH HIKOJIHHOIO BO3pPACTa.

Takum 00pa3oM, TpaJWIMOHHAs OpraHW3alus 0Opa30BaTEIBLHOrO MpOIEcca CO3/AaeT y
HIKOJIbHUKOB TMOCTOSIHHBIE CTPECCOBBIE MEPETrPy3KH, KOTOPbIE MPUBOIAT K MOJIOMKE MEXaHU3MOB
caMOperyisiiui  (pU3HOIOTUYECKHX (QYHKIUA U CIIOCOOCTBYIOT Pa3BHTHUIO XPOHHUYECKHUX
Oome3Hei.

VYpok ocraercs OCHOBHOM oOpraHu3alMoOHHOW (opmoil o0paszoBaTeabHOTO TMpoliecca,
KOTOpast HEMOCPEJICTBEHHO 3aBHCHT oT YUUTEIS. BrisiBnenue KpUTEpUEB
30pOBbECOEPETaoNIero  MOTEHIMala IMIKOJBHOTO ypOKa H  IOCTPOCHHE ypoKa Ha
3M0poBbecOeperamIiell  OCHOBE  SIBISIETCS  BAKHEWIIMM  YCIIOBUEM  MIPEOJOJICHUS
3I0POBBE3ATPATHOTO XapaKTepa IKOJIHLHOrO 00pa3oBaHusl.

[To MHEHMIO CHIEIMAIMCTOB-MEINKOB, BO3pPAcT OT OJJHOTO roja 0 15 et ropa3no BaxHee
JUTSL COXpaHEHHUs OyIyIIETO 310POBbSL.

Kak moMoub HMIKONBHUKY, KaK CeNaTh TaK, YTOObI OH HA4all KUTh aKTUBHOW, HHTEPECHON
¥ TIOJIHOLIEHHOM *13HbI0? Kak caenarp Tak, 4ToObl yYeHHE B IIKOJIE BBI3BIBAJIO IPUJIMB SHEPTHH,
a o0y4eHue ObLJIO B PalOCTh, Pa3BUBANIO pe(IECKCUBHBIC YMEHUS YUaIHXCS.

[IporpamMma BHeypouHoil gestenbHOcTH «lllkoma 30XK» paspaborana ¢ yuyeTom
TpeboBanuii denepaabHOrO roCyIapcTBEHHOIO 00Pa30BaTEIBHOIO CTAHIAPTA.

Lens mporpaMMel — (GOpPMUPOBaHKUE U pa3BUTHE UHTEpeca K 37I0pOBOMY 00pasy JKW3HU
oOyyaronuxcs 5-8 Ki1accoB, BOCIUTAHUE TOTPEOHOCTH B AKTUBHOM KHU3HEACSATEILHOCTH JIETEH.

JlaHHAs TIpOorpaMMa peasin3yeTcsi KIIaCCHBIMU PYKOBOAUTEISIMU.

Coneprkanue mporpaMmbl OTTAJIKHUBAETCS OT MPUHIIUIIOB MEJArorH4eckoro ryMaHu3Ma u
ONTUMHU3Ma, HANPABJICHHOTO HAa BOCIIMTAHUE y YYCHHKOB JOJDKHOTO OTHOUICHUS K 3I0POBOMY
o0pa3y ku3HU. B mporiecce pa3BUTHS HABBIKOB 370POBOTO 00pa3a *H3HU OTPOMHOE BHHUMaHUE
yaensiercs pOpMUPOBAHHIO IMYHOCTHBIX Ka4eCTB JIeTeH, MX YyBCTBAM, SMOLIUSAM, X TyXOBHOMY
MUpY, OTHOLIEHHUIO K OKpYXaroIleil cpesie 1 CBOEMY 3/10POBbIO.

Llesan 1aHHOM MPOrpamMmbI:

e 00ecredynTh BO3MOKHOCTh COXPAHEHUS 310pOBbs €Tel B iepro 00ydeHHUs B ILIKOJIE;

® HAy4UTh JAeTel OBITh 37JOPOBBIMU AYIION U TEIOM;

® CTPEeMUTHCS TBOPUTH CBOE 3710pPOBBE, IPUMEHSS 3HAHUSI 1 YMEHHSI B COIIACHU C 3aKOHAMHU
NIPUPOJIBI, 3aKOHAMH OBITHSI.

3amaum:

e chopmMHupoBaTh y JeTeil HEOOXOMUMBIC 3HAHUS, YMEHHS ¥ HABBIKHU IO 37I0pOBOMY 00pa3y
KH3HU;

e (opmupoBars y aereil MOTUBALIMOHHYIO c(hepy TMTMEHUYECKOTO TIOBeIeHUs, 0€30MmacHON
KHU3HH, (PU3NYECKOTO BOCTIUTAHUS;

e o0ecrneyuTh PU3NYECKOE U IICUXUYECKOE CaMOPa3BUTHE;

® Hay4YuTh HCIIOJB30BATh TIOJyUYCHHBIC 3HAHHS B TIOBCETHEBHOM KHU3HM,

e OOUTHCS MOTPEOHOCTH BBHITIOTHEHUS 3JIEMEHTAPHBIX TPABHIT 37I0POBbECOCPEIKEHIIS,

e chopMHUpOBATH MPENCTABICHUE O MO3UTHBHBIX U HETATUBHBIX (PaKTOpax, BIUSIONIMX HA
3]I0pOBBE;

e JaThb NpEIACTaBI€HHE C YYETOM TNpUHLUNA HH(POpPMAMOHHOW 0e30macHOCTH O
HEraTUBHBIX (DaKTOpax pHCKa 3I0pOBbIO JieTell (CHIKEHHas JBHUrarelibHasi aKTUBHOCTH,
UHQEKIMOHHbIE 3a00JIeBaHMsI, MEPEyTOMJIEHHWS U T.I1.), O CYIIECTBOBAaHHM M MNPUYUHAX



BO3HUKHOBEHUSI 3aBUCHUMOCTEH OT Tabaka, ajKOToJisi, HAPKOTUKOB MU JAPYTUX TMCUXOAKTHBHBIX
BEIIECTB, UX MaryOHOM BIUSHUU Ha 3/I0POBLE;

e chopmupoBaTh TpeACTaBICHHE 00 OCHOBHBIX KOMIIOHEHTAaX KYJIBTYPHI 37I0POBbS U
3I0pOBOT0 00pa3a KU3HU:

® HAYYHUTh BBINOJHATH MPABUJIA JUYHOW TUTHEHBI U PA3BUTh TOTOBHOCTh Ha OCHOBE HX
MCIIOJIb30BaHUS CaMOCTOSITEIILHO MOIEPKUBATh CBOE 3/10POBbE;

e cdopmHpoBaTh NPEACTABICHUWE O MPABUIBHOM (30POBOM) MNUTAaHUH, €r0 pPEKUME,
CTPYKTYpE, MOJE3HBIX MPOIYKTAX;

J chopMHUpOBaTh MPEJCTABICHUE O pPALMOHAIBHON OpraHM3aluy peXUMa JHS,

yu€Obl ¥ OTABIXA, JABUraTeIbHON aKTMBHOCTH, HAyuYUTh PEOEHKA COCTABIIAThH, AaHATU3UPOBATH H
KOHTPOJIMPOBATH CBOM PEKUM JIHS;

. 00yYHUTh 3JIEMEHTAPHBIM HAaBbIKAM 3MOLIMOHAJILHON pa3rpy3Ku
. c(hOopMHPOBATH HABBIKH IMO3UTHBHOIO KOMMYHUKAaTHBHOTO OOLICHHUS;
. Hay4YuTh OOYyYaroIIMXCsl JeJaTh OCO3HAHHBIM BBIOOP IOCTYIKOB, IOBEICHMS,

MO3BOJISIONINX COXPAHATh M YKPEIUIATh 3/I0POBbE.

MecTo Kpy:KKa B Y4eOHOM ILJIaHe.
[Iporpamma paccunTana Ha 4 rojga ooydueHus, 136 Jacos.
1-ii roxm oOyueHus - 1yac B Henemro, 4 yaca B Mecsll, 34 yaca B IO
2-ii ro 00yueHus - 1 yac B Hemento, 4 yaca B Mecsil, 34 yaca B roj
3-if rox oOy4enwst - lyac B Henenro, 449aca B Mecsiil, 34 4aca B roj

B ocHoBy mporpammbl GOopMUpPOBaHUST KYIBTYPBI 3I0pOBOr0 U 0€30MacHOro oodpasa

YKU3HH TIOJI0KEHBI MPUHIUIbI:

L4 AKTYAJBbHOCTHA - OH OTpaKacT HACYIIHbIC HpO6JI€MI)I, CBA3aHHBIC CO 310POBHEM
I[@T@ﬁ, TUTUCHUYCCKHUMHU, KYJIbTYPHBIMH, COIUAJIbHBIMU HOPMAaMH U LICHHOCTAMMU, oOecreynBacT
3HAKOMCTBO YyYallluXxcs € HanoOoJiee BaXKHOM T'MTHEHNYECKOM HH(I)OpMaHHeIZ;

. AOCTYIHOCTH - B COOTBETCTBUU C ITUM INPUHLHUIIOM HIKOJBHUKAM MpPEIaracTcs
ONTUMAJBHBIA Ui yCcBOEHUs 0O0beM HH(OpManuu, KOTOPBIA MpEANoNaraeT coyeTaHue
U3JI0KEHUS] TUTHEHHYECKOW WH(POpPMAIMM TEOPEeTHUYECKOro XapakTepa ¢ MpUMepamMH U
JEMOHCTpAalMsIMA, 4YTO YIydllaeT ero Bochpusatue. IIpegycMmarpuBaeT HCIOIb30BaHUE
CUTYaLlMOHHBIX 3a/lad C HEOOXOJMMOCThIO BBIOOpAa M TNPHUHATHS PELICHUs, POJIEBBIX MWID,
MH(OPMAIIMOHHOTO ITOMCKA, PUCOBAHUS, MOJECIUPOBAHUS IPAMATHUECKUX CIEH.

L4 MOJOKUTECJIBHOI0 OPUCHTHPOBAHUA - B COOTBETCTBHMH C O3THM IIPUHOUIIOM
YACIACTCA 3HAYUTCIIbHOC BHUMAHUC ITO3UTUBHBIM, C TOYKH 3PCHUA 310POBBA, CTUIIAM KHU3HU, UX
6J'IaFOTBOpHOMy BIIMAHUIO Ha 310pPOBLC. Peamuzamus pgaHHOrO npuHnuIiia, T.€. IIOKa3
MOJIOKUTCIIBHBIX TIPUMEPOB, Ooiee Bq)(i)eKTI/IBHa, UM IIOKa3 OTPULATCIIBbHBIX MOCJIEICTBUI
HEraTHUBHOT'O B OTHOICHUHW 300POBbs U ITIOBECACHUA,

L4 mocjaeaA0BaTCJdbHOCTH - npeayCcMarpruBacT BLBIACICHUEC OCHOBHBIX 3TallOB U
6J'IOKOB, a TaKXKC UX JIOTUYCCKYIO MPEECMCTBCHHOCTD B IIPOLECCC €0 OCYHICCTBIICHUSA

. CHCTEMHOCTH - OINpENENsAeT TOCTOSHHBIMA, PETYISPHBIM  XapakTep €ro
OCYHMIECTBJICHUA, YTO ITO3BOJIACT YCBOUTH 3HAHHA, UMCIOIIHWE OTHOIICHHA K 3J0POBBIO, B BHUIC
LIEJIOCTHOM CUCTEMBI;

. CO3HATEJIbHOCTH M AKTHBHOCTH - HANpaBJ€H Ha TMOBBIIIEHUE AaKTUBHOCTH
yUYaIlIUXCs B BOMPOCAX 3A0POBBS, YTO BO3MOXKHO TOJIBKO MPH OCO3HAHMM OTBETCTBEHHOCTH 3a
CBO€ 3JIOPOBBE U 370POBhE OKPYKAIOIMMX. OTOT TMPUHIMI BBICTYIA€T B KavyeCTBE
OCHOBOTIOJIATAOIIETO /ISl U3y4eHUs! (OpPM MOBEACHUS U CTUIICH KU3HU.

[Ipy »o>TOM HEOOXOAWMO BBIACIUTH NPAKTHYECKYI0 HANPAaBJEHHOCTh Kypca.
CogpepxaHue 3aHATUNA HaNpaBICHO HA PAa3BUTHE Y Y4YalllUXCS HETAaTUBHOIO OTHOILIEHHUS K
BpPEIHBIM MPUBBIYKAM, HA BOCITUTAHUE CUJTBI BOJIM, OOpPETEHHE IPYy3€ei M OpraHU3aIMIo J0CYyTa.

JINYHOCTHBIE, MeTaNpeAMeTHbIE U NPeIMeTHbIE Pe3yJbTAThl 0CBOCHUS Kypca.

B pesynprare ocBoeHHS TporpamMmbl  (QOPMHUPYIOTCS  CIEAYIOIIUME JIMYHOCTHbIE
pe3yabTarhl, cooTBeTCTBYyIOMIHE TpeboBanusiM OI'OC cpenHero obmero o0pa3oBaHuUs:



° BBITIOJIHATE CAHUTAPHO-TUTUCHUYCCKUC Tpe60BaHI/I$I;

J coOroaaTh JTUYHYIO TUTHEHY;

J OCYUIIECTBIIATH TUTUEHUYECKUE MPOIIEIyphl B TEUCHUE JTHS;
J OCYIIECTBIIATh aKTUBHYIO 03/I0POBUTENIbHYIO AESITEIbHOCTH;
J dbopmMupoBaTh CBOE 370POBbE.

BOCIIUTaHUE JOOPOKEJIATEIBHOIO U 3a00TJIMBOTO OTHOLIEHUS K JIFOASM,
(dbopMHUpOBaHUE HPABCTBEHHOCTH, IPAXKIaHCTBEHHOCTH;
(dbopMupoBaHNE KOMMYHUKAaTUBHOMN U OOIIEKYABTYPHON KOMITETEHIIHA;
BOCIIUTAHUE OEPEKHOIO OTHOLIEHUS K OKpPYXKaIOLIEH cpefe;
(opMHUpOBaHUE HABBIKOB KYJIBTYPHI TPY/A;

o CO3/laHUE YCIIOBUH JUI1 MHTEIUIEKTYAJIbHOTO, HDAaBCTBEHHOIO M 3MOLUOHAIBHOIO
CaMOBBIPAKECHHUSI IIKOJIbHUKA;
MeTanpeIMeTHbIEe Pe3yJbTaThl:

° aKTHUBU3alluAd I/IHTCJ'IJ'ICKTyaJH)HOI\/JI JACATCIIbHOCTH,

J COITOCTABJICHHE U KJIACCH(DHUKALINS;

J YMEHHE TUIAaHUPOBATh;

J CaMOCTOATENILHBIA ~ NPOLIECC  MOWCKA, CUCTEMaru3aluu, OOOOIeHHS W
UCIIONIb30BAaHMS TIOTY4YSHHOW MH(OpMaInH;

J ompezeneHue oOmIel enu 1 MyTel ee J0CTHKEeHNS;

o MMOHUMATh MMPHUYNHBI CBOCI'O BBIMI'PHILIA U IIPOUTPBILIA;
npeAMeTHbIe Pe3yJIbTaThl:

J OIIBIT (PM3UYECKON ACATEITHLHOCTH;

J OITBIT CaMOOOCITYKUBAHUS;

° OMBIT KOMIEKTUBHOMN CaMOJICATCIIbHOCTHU B KOMaH/IC,
KOMMYHUKATHBHbIE YHUBeEPCAJIbHbIE YUYeOHbIe 1elcTBUS:

o pa3BUTHE HABBIKOB COTPYIHHUYECTBA CO CBEPCTHUKAMH;

o BbIpa)KEHHE CBOETO MHEHHUS U apI'yMEHTAIMsI CBOCH TOUKH 3peHMS;

o BbIpa)K€HHE CBOMX 3MOIIMIA U YyBCTB;

[ ]

YBKUTEIBHOE BOCIIPUATHE APYTHX TOUEK 3PEHUS.
O:xuaaemble pe3yJibTaThl
B pesynbrare ycBO€HHs MPOrpaMMBbl ydaluecs JOJKHBI YMETh:
OCYILECTBIIATh aKTUBHYIO 03JOPOBUTENBHYIO JESTEIbHOCTD;
OCYHMECTBIIATh THTUCHUYCCKUEC MMPOUCAYPEI B TCHCHHUU JHA
dbopMHUpPOBATH CBOE 37I0POBBE
BBITIOJIHATh CAHUTAPHO — TMT'MCHUYCCKUC TpC6OBaHI/I${M
coOIoaTh JUYHYIO TUTHEHY
dbopMHUpOBATH 370POBOE MUTAHUE
dbopMHpOBaTh 310POBhECOEPETAIONINI PEKUM JTHS
dopmMupoBaHue OEepeXKHOTO OTHOLICHHS K OKpY>KalolIel cpesie
OobopynoBanue U KagpoBoe odecrnedeHne NPorpaMmbl

Jlnia ocyuiecTBieHns 00pa3oBaTeIbHOrO Impolecca Mo JaHHOW mporpaMMe HEOOXOIHMMBbI
CJIeAYIONINE TPUHAICKHOCTH:

° CIIOPTHBHBIN HHBEHTAph;

° KOMIIBIOTED, IIPUHTED, CKAHEP, MYJIBTUMEINAIIPOEKTOD

IIporHo3upyemsblii pe3yabrar:

OOwenpuHsATHE IIEHHOCTH 3J0pOBbs, KaK OJHON M3 IJABHBIX LIEHHOCTEH uelioBeka
IIO3BOJIUT O6y‘—IaIOH_[I/IMC$I C OrpaHUYCHHBIMHU BO3MOXXHOCTAMHU 3J0POBbA OPUCHTUPOBATHL CBOC
NOBeZICHHE Ha cOepekeHHEe U YKPEIUIEHHE 3/I0pOBbSl CBOET0 U OKPYXAIOIIMX; YCIIEUIHO
aJlanTUPOBAThCSl B O00Opa30BATEIbBHOM M COLUMAIBHOM IPOCTPAHCTBE, PACKPBITH TBOPUECKUE



CrocoOHOCTH, HauboJIee MOJTHO PeaTn30BaTh JIUYHOCTHBIN MOTEHINAI, IPUYMHOXKUTH YCIIEXU B
cropre.

5 kJaacce

Coneprxanue nporpamMmmabl
Tema 1. Ymo maxoe 300poswiii 0bpa3z scuznu? (luac)
CnoBo yuutens. Ilpaktudeckas pabora. Berpeua ¢ meacectpoit. O3q0poBUTEIbHAS MHHYTKA.
Urpa «/laBait moroBopum». TBopueckoe 3aganue «310poBbe 00pa3 )KU3HU — 3TO...»
Tema 2. Peoicum ous (l1uac)
[Ipaktuueckass pabora. UepenoBanue Tpyaa M OTHAbIXa. PexxuM JHS B BBIXOJHBIC JHU. 3aueM
HYXHO coOmoaars pexxuM aHA. Urpel «Kro OGonbiie 3Haer?», «lIpogomku mpeasioxeHue».
O3znopoBuUTENbHAS MUHYTKA.
Tema 3. Peosicum numanus. (1 uac)
[Tpaktuueckas padora. becena mo reme. Urpa «Kro3naer 6ombiie?»
Tema 4. Paznoobpasnoe numanue (1uac)
[Tpocmotp ¢unbema. becena mo Teme. O3nopoBurensHas MuHyTKa. Urpa «Kro Oombie 3HaeT?»
TBopueckas paboTa B TeTpau.
Tema 5. Teou payuon numanus. (luac)
Pacckaz yuwmtens. Ilpaktuueckas pabora. O3mopoButrenbHas muHyTka. WUrpa «Krto OGonbiie
3HaeT?»
Tema 6. 300posas nuwa. (luac)
Konkypc pucynkos. O3nopoButenbHas MunyTka. becena no reme. Urpa «Hro? 3auem? Kak?»
Tema 7. [ 0e navimu eéecroti sumamunsi. (1uac)
Urpa «Ilouemy 3t0 nmpousouuio?» Pabora ¢ nmocnosunamu. O3gopoBurenbHas MuHyTka. Wrpa
«t0? 3auem? Kak?»
Tema 8. [ ueuena numanus u npuecomosénenue nuwu. (luac)
[TpakTuyeckas paboTa 1Mo COCTaBIECHHUIO MpaBMil. AHanu3 ckasku. O310poBHUTENbHAS MUHYTKA.
becena no teme. Urpa «KoMmmnmeHnT.
Tema 9. Kynemypa numanus.(luac)
Urpa «/laBaii moroBopum». O3n1opoButenbHas MUHYTKA. [Icuxonorndeckuit TpenuHr. [Ipocmotp
¢buibMma.
Tema 10. Ymo nyscrno ecms, ymobdvl cmams cuvree (1uac)
[Tpaktuueckas paborta. AHamu3 cutyauuu. O3nopoBuTenbHas MUHyTKa. Urpel «YTo s 3Ha10 o
ceber, «IIpomomkuTe npeasiokeHue.
Tema 11. Axmusnviii 006pas scusnu. (luac)
Urpa «BonmeOHbIil cTym». Berpeua ¢ menpabotHukoM. Pabora Han nocnoBunamu. becena mo
cka3ke. O310poBUTENbHAs MUHYTKA. JTO HHTepecHo! TBopueckas padora.
Tema 12. 3axanusanue. (1uac)
becena mo teme. CrnoBapHast pabora. O310poBUTENbHAST MUHYTKA. DTO Moie3HO 3Hath! Mrpa
«/laBaii moroBopum».
Tema 13. Ilonvsza u epeo 3azcapa(luac)
Anamu3 curyaruu. becena mo Tteme. O3gopoButenpHas MuHyTKa. Urpel «/laBait moroBopum»,
«Yt0? 3auem? Kak?».
Tema 14..Ponv npoeynxu. (1uac)
Urpa «3epkamo u o0e3bsHa». Paccka3 yuwutens. O3spopoButenbHas MuHyTKa. Wrpa
«[Iponomxure npenioxenuey». TonkoBaHue MocaoBull. [lcuxogornueckuii TpEHUHT.
Tema 15. Ymo u xax npedoxpansem nac om 6onezneu? (luac)
Urpa «Kommmmenty. O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Pacckas yuutens. [Ipaktudeckas pabora
Tema 16. IIpususxku om 6onesueil. (1uac)
Anamu3 cutyanuu. Bcerpewa ¢ wmexacectpoit. Urpa «Beibepu NpaBUIBHBI  OTBETY.
O3znopoBuTENBHAS MUHYTKA.



Tema 17. Xoovba u ee snauenue. (luac)

Paccka3 yuurens. Urpa «/laBaii moroBopum». O3gopoButenbHas MuHyTka. Urpa «CokpoBuiia
cepauay». Ilcuxonornyeckuii TpPEHUHL.

Tema 18. Omnopa tena (14ac)

[Tpaktudeckas pabora. Berpeua ¢ menpabornukom. KomnexkTuBHoe pucoBanue. IT0 HHTEPECHO!
O3zpopoBurenbHas MuHyTKa. Urpa «becena mo kpyry». 3T0 Mojie3HO TOMHHUTB !

Tema 19. Crenem u ocanxa (1uac)

Urpa «Beibepu otBeT». O310pOBHTENbHAS MHHYTKAa. JTO MOJe3HO NMOMHHTH! [Ipakrmueckas
pabora.

Tema 20. Moyl u ux 3navenue. ( 1uac)

Becena o teme. Urpa «Crmcok npobnem». O3nopoBurensHas MUHYTKa. [Ipaktuueckas pabdora.
Tema 21. Opeanvt nuwesapenus (1uac)

AHamu3 cutyauuu. Paccka3 yuurens. Berpeua ¢ menpabotHukoM. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
ITpaBuna 6e3omacHoctH. TBopueckas padora. Urpa «JlaBaii moroBopum».

Tema 22. 3you1 u yxo0 3a numu (luac)

Urpa «[Tupamuaay. [ToBropenue npasui. O3nopoButenbHas MunyTka. [Ipaktuueckas pabora.
Tema 23. Opeanwvi Ovixanus (luac)

becena mo Tteme. OszmopoButenbHas muHyTKa. Wrpa «JlaBait moroBopum». IlpakTuueckas
pabora.

Tema 24.0peanst 3penus (1uac)

[Tocemenne menumuHCKOoro kaOumHera. IlpakTmueckass pabora. O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
Urpa «lIpogomxu NpeasioxKEeHUE.

Tema 25. Hepsnas cucmema (luac)

UrpoBoe 3ansTue ¢ 1I0OUMBIMH reposiMi. Pa3pirpbiBaHNe CUTYalUH.

Tema 26. Opeanwi criyxa. (1uac)

[TpakTrueckas pabora. O3nopoBuTenbHas MUHyTKa. becena mo teme.

Tema 27. Opeanvi kposoodopawenus. (1 uac)

becena no teme. Berpeua ¢ MmequuuHCKUM paboTHUKOM. O310pOBUTEIbHAS MUHYTKA.

Tema 28. [lone3nvie u speonvie npusvruxu (1uac)

Paccka3 yuurens. Konkypc pucynkos. [Ipaktuueckas padora.

Tema 29. Bonesoe nosedenue. (1uac)

Pacckas yuutens. Urpa «JlaBait moroBopum». OznoposurensHas munyTka. Urpa «CoxpoBuiia
cepaua». Ilcuxonornyeckuii TpEeHUHL.

Tema 30. Ymo maxkoe eueuena? (1uac)

Urpa «llocnoBuipl 3amytanuck». Oto uHTEepecHO! Wrpbl «Otramaii - ka», «3aTeilHUKN».
OznopoBuTenbHas MUHYTKa «3€pHbIIKO». Mrpa «Yranai ckazky».

Tema 31. Yucmoma 3anoe 300posws. (1uac)

IIpazguuk uyncrorsl. Mucuenuposka. Urpa «Tpu nBuxeHus».

Tema 32. 300posuiii con. (luac)

Pabora ¢ mocnoBuniamu u norosopkamu. Mrpa «VYramaii». O3nopoBurenbHas MuHyTKa. PaGora
CO CTUXOTBOPEHHSIMH.

Tema 33. A1 300posve bepezy — cam cebe s nomoey.(luac)

becena mo Tteme. Pabora c¢ mocnoBunamu. BrickasbiBanuss o go6porte. O3g0poBUTETBHAS
muHyTKa. Urpa «Kro Oonbiie 3HaeT?» 910 nHTEpecHo! UTeHUH U aHaINU3 CTUXOTBOPEHUH.

Tema 34. byoem 300poesui. (1uac)

[Tocemenne memunuHckoro kadbunera. Urpa «Ilucemax. Ilpaktudeckass pabora  «Beimyck
CTEHHOM ra3eThbl».

6 KJIacc

Coneprxanue nporpamMmmabl
Tema 1. Ilpasuna 300posws (1uac)



CrnoBo yuutens. Ilpaktuueckas paborta. Berpewa ¢ mencectpoil. O3q0poBuTeNnbHasi MUHYTKA.
TBopueckoe 3amanne «310pPOBbE 00pa3 KUZHHA — ITO...»

Tema 2. /[susicerue nyms k 300poswio (luac)

[IpakTtuueckass pabora. UepemoBanume tpyna u otraeixa. Urper «Kto Oombie 3HaAET?»,
«IIponomxu npennoxenue». O310pOBUTENbHASI MUHYTKA.

Tema 3. Omowvix na npupode. Ymo nyxcrno denamo ¢ mycopom? (1 uac)

N3yuenne mnpaBun moBeneHuss Ha mnpupone. Ilpaktmueckas paborta. becema mo Teme.
HHCTpyKTaXH K MPOBEICHUIO IIKOIBHOTO TYPUCTUYECKOTO CIIETA.

Tema 4. Coxpanum poonuxu. Yucmas oda. (1uac)

ITpocmotp dunbma. becena mo teme. O3nopoButenbHas MmuHnyTka. Mrpa «Kro Gombine 3HaeT?»
TBopueckas paboTa B TeTpaiu.

Tema 5. Pacmenus-yenumenu. (luac)

Paccka3 yuurens. IIpoextHas padora. O3n0poBurtenbHas MUHYTKa. becena o reme.

Tema 6. Anmeuxa na noookounuke. (1uac)

Konkypc npoexroB. O310poBurensHas MUHyTKa. becena no reme. Urpa «Uro? 3auem? Kak?»
Tema 7. Ooesatica no nocooe. (1uac)

O3znopoButenbHas muHyTka. Urpa «Uro? 3auem? Kak?». becena nmo teme.

Tema 8. Ocmopoowcno monxuii ned. (luac)

OznopoButenbHas MuHyTKa. becena no teme. Urpa «Kommiument». MHCTpyKTak 0 mpaBuiiax
MOBEJICHUS Ha OTKPBITHIX BOJOEMaX.

Tema 9. Ymo maxkoe upeszsviuatinas cumyayus. (1uac)

Urpa «/laBaii moroBopum». O3nopoButenbHas MUHyTKa. [Icuxonorudeckuit Tpenunr. [Ipocmotp
¢unbma.

Tema 10. Bpeousie npusviuxu. (1uac)

[TpakTnueckas pabdora. Ananu3 cutyanuu. O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Urpel «UTo s 3Haw0 o
cebey», «lIpomomxute mpeasniokeHuey. M3roroBneHne HaISAHOIO Marepuana Jjis HIKOJIbHOTO
YTOJIKa 370POBbSI.

Tema 11. [ umnacmuka ons enas. (1uac)

becena mo teme. Berpeua ¢ menpaborHukom. PaGorta Ham mocnounamu. O310pOBUTEIBHAS
MHUHYTKa. 9T0 uHTepecHo! TBopueckas pabdora.

Tema 12. Hawwu epaeu - npocmyoa u epunn. (1uac)

becena no Teme. O310poBUTENBHA MUHYTKA. DTO Mose3HO 3Hath! Urpa «JlaBaii moroBopum».
Tema 13. Ilonv3a u épeo 3acapa (luac)

AHnamu3 curyanuu. becega mo teme. O3mopoButensHas MUHYTKa. Urpbl «JlaBail moroBopum,
«Uto? 3auem? Kax?».

Tema 14. IIpasuna dopoorcrnozo osudicenus (1uac)

Paccka3z yuutens. O3gopoButensHas munyTtka. Urpa «[Iponomkure npemioxeruney. TolkoBaHNE
nocaoBULL. MHCTpyKTaxK 1O paBUiIaM JOPOXKHOTO ABMKeHU. M3rotoBnenue Oykiera.

Tema 15. [umnacmuxa ons ocanxu. (1uac)

O3znopoButenbHas MUHyTKa. Paccka3 yuutens. [Ipaktuueckas paGora. Pa3paboTka komruiekca
YIPaKHEHUH 1711 ocaHKU. Pru3ndeckas akTUBHOCTb.

Tema 16. 3auem neobxooumo nposempusams xknacc? (luac)

AHamu3 cutyanuu. Bcerpesa ¢  wmencectpoil. UWrpa «BpiGepu MpaBWIIBHBIN  OTBETY.
O3n0poBUTENbHASE MUHYTKA.

Tema 17. ITvine u 300posve. (1uac)

Paccka3 yuurens. Berpeua ¢ meapabotHukoM. Urpa «JlaBait moroBopum». O310poBHUTENbHAS
muHyTKa. Urpa «Cokposuima cepauay». Ilcuxonorndyeckuii TpeHUHT.

Tema 18. Tor u menesusop. (luac)

[Tpaktruueckast pabora. 1o uatepecno! O3nopoButenbHas MuHyTKa. Urpa «becema mo kpyry».
OTO MOJIE3HO TOMHUTB!

Tema 19. Bumamunvl paoom ¢ namu. (luac)



Urpa «Bwibepu orBer». O310pOBHUTENbHAS MHHYTKAa. DTO TMOJIE3HO MOMHUTH! IIpakThueckas
pabora.

Tema 20. Hacmpoenue u 30oposve. ( [uac)

becena no teme. Urpa «Cnucok npobaem». O3nopoButenbHas MuHyTKa. [Ipaktuueckas padora.
Tema 21. bez u xo0vba - 06a ciazaemvix 300poswva. (1 uac)

Anamu3 cutyauuu. Paccka3 yuwurtens. OzgopoButenbHas MuHyTKa. [IpaBumiia 0e3omacHOCTH.
TBopueckas pabota. M3roroBienue marepuana ajs MIKOJIBHITO YroJIKa 310pOBbS.

Tema 22. [lepsas nomows ymonarowemy. (1uac)

N3rorosnenue crenrasersl. [IpocMotp yueOHOTO usibMa.

Tema 23. Ypoxu ooopomei. (luac)

Becena o teme. Urpa «JlaBaii moroBopum». [Ipaktuueckas padora.

Tema 24. Ymo moit 3naewn o CIIH/e? (1uac)

[Tocemenne meauuuHckoro kabunera. [Ipakrudeckas pabota. IloaroroBka k akumu "KpacHas
nenta". M3rotoBneHue creHrasersl. JlomosHeHHWe K Yroiaky 310poBbs.  O310poBUTENBHASA
MUHYTKA.

Tema 25. Ilepsas nomowv npu oomopodicenuu. (1 uac)

Berpeua ¢ menpaboraukom. [IpakTuueckas padora.

Tema 26. 3umnuii omowvix. (1uac)

[TpakTrdeckas padota. Jlenka cHexxHBIX (uryp. Urpa B CHEXKH.

Tema 27. A36yka 6e3onacnocmu na oopoee. (1 uac)

becena no Teme. O3nopoBuTenbHas MUHYTKa. MI3roroBienue Oykiera.

Tema 28. Ocmopooicrho nasodox! (1uac)

Pacckas yunrens. [Ipakrnyeckas padora.

Tema 29. Kax npedynpeoums kuuteunwvle ungexyuu? (luac)

Pacckaz yuurens. Urpa «JlaBait moroBopum». O3n0poBuTenbHas MUHYTKA. llcuxonoruueckuit
TPEHHHT.

Tema 30. Kax npasunvro kynamucs u 3a2opamsv? (luac)

OznopoButenbHas MuHyTKa. [Ipaktnueckas padota. JJuckyccuoHHBIN KITyO.

Tema 31. Ilumanue u 300posve. (1 uac)

Pacckas yuurens. [Ipaktuueckas pabora. Co3nanue miakara. becema mo reme. Urpa «Yranaii»
Tema 32. Vxo00 3a pyxamu u noeamu. (luac)

Pabora ¢ mocnoBuniamu u noroBopkamu. Urpa «Yramait». OznopoButensHas MUHYTKa. becena
0 TEME.

Tema 33. 300posve u nawa keapmupa. (1uac)

IIpazpuuk uncrorsl. MHcuennposka. Urpa «Tpu nBuxeHus».

Tema 34. 300posve - 3an02 ycnexa. (1uac)

[Tocemenne wmeaunuHckoro kaOunera. Mrpa «[luceman. Ilpaktuueckas paborta «Bbimyck
CTEHHOM ra3eThbi».

7 kiacce
Coaep:xkanue nporpaMmmbl

Tema 1-2. 30K — opyeoii aremepuamusst nem. (2 uaca). Brieuatiienus o nete, TAe OTAbIXaJH.
Pacckas yaurens o 3a00eBaHUSIX U CMEPTHOCTH B TONBATTH. YUaluecs B TPyMIax COCTABIISIOT
pexxum qHs. OQopmileHHE B YTOIOK 3I0POBBS.

Tema 3-4. 300posve nayuu.(2 yaca) BeicnymmBanue TOKIAI0B C MOCIEAYIOIMIHM O0CYKICHUEM.
Pazpabotka pu3kynbTMUHYTKH. [T0CTOBUIIBI ¥ TOTOBOPKH.

Tema 5-6. Crnaeaemvie u npusznaxu 300poews. (2 uaca). [lpaktudeckast paboTa 1o COCTaBICHUIO
cxeMsl 1o Teme. [Ipencrasinenre TemMbl B BUE MPE3CHTALINN.

Tema 7-8. Pummuueckue npoyeccuol sxcuznedesmenvnocmu. buopummsi. (2 waca). llpakruueckoe
3ansTue. Berpeua ¢ Mmencectpoit. Urpa «3apaBctByiite nokTop». I1o pesynbsraram usmepeHuit
CoCTaBlIeHUE TaOIHIIBI.



Tema 9-10. Ilpogpuraxmuxa 3aboneéanuii onopro-ogueamenvHou cucmemol. (2 yaca). IlipocMotp
npesentanuu. CooOmieHus o padore 1eHTpoB «bepexok» u «ApuagHay ropona TONbSITTH.
Pa3paboTka KOMIIJIEKCHOM 3apsaKy.

Tema 11-12. Ilpoghunaxmuxa ungexyuonuvix 3abonesaruii. Ilonamue 06 ummynumeme.(2 uaca).
Pabora B rpynnax. Cocrasienue miasna. Padora no miany. 3amura padot. Urpa «Ilomoru
0OOJILHOMY»

Tema 13-14. [Ipoghunaxmuka 3a6onesanus myoepkynesom.(2 uaca). Anamu3 cutyaruu. Pacckas
yuutens. MHauBuayanpHas padora.

Tema 15-16. IIpedynpesicoenue cenvmunmosa.(2 yaca). Ananu3 curyanun. Berpeua ¢
MeapadoTHukoM. becema. Urpa «Urto? I'me? Korma?»

Tema 17-18. 300posas nuwa. (2 uaca). llpocmotp ¢punpma. Coobuienus mo teme. OdopmicHue
BBICTaBKH PUCYHKOB.

Tema 19-20. [lonamue o 3asucumocmu.(2 uaca). Pabora B rpymmax. [IpocMoTp npe3eHTanuu.
becena. [Touck nHGOpMaINK U3 Pa3IMIHBIX UCTOYHHKOB.

Tema 21-22. Bauanue Kypenus Ha opeanusm.(2 yaca) Auann3 cutyarui. COOOIIEHUS yIaIuXxcsl.
Teopueckast pabota. Pa3zpaboTka CIIeHKH.

Tema 23-24. Ankoeons, e2o onachocms 05 opeanusma.(2 uaca) llpakruueckoe 3ansitue. becena.
[Touck napopmaruu B MaTepHere. M3roToBiieHre pUCYHKOB.

Tema 25-26. Hapxomanus u mokcukomanusi.(2 yaca). Pacckas yaurens. AHaIU3 CUTyaIuu.
CooOuienus. M3roroBienne mMarepuana ajisl yrojiaka 310pOBbsL.

Tema 27-28. Bospacmmuvie ocobennocmu noopocmkos. Ewe paz o eueuene. (2 uaca)
[IpakTudeckoe 3ansTue. Mcnonp3oBaHue TUTUEHHYECKUX CPEACTB. UTeHHE InTeparypbl. Mopasb
MIPOYUTAHHOTO.

Tema 29-30. Kax cmams ygepennvim.(2 uaca) Jlpaktuueckoe 3ansatue. O6cyxaeHue
NPOYUTAHHOHN KHUTH. YTO MPUBIIEKIIO HanOoIbIIee BHUMaHue. UTeHHe MOHPaBUBIINXCS
MOMEHTOB. Pa3paboTka mporpamMmsl.

Tema 31-32. Memoowtr camoouacnocmuku cocmosinus 300poéwvsi. (2 uaca) Ipaktudeckoe
3anstue. Urpa «A#, 6omut». Coobiienus ydammuxcs. CocTaBieHe aaroputMa 1eiCTBUH.

Tema 33-34. Opeanuzayus nemueeo docyea.(2 waca) lpaktudeckas padora. CocrapieHue
tabnuuel. [I1annpoBanue nesITENbHOCTH.

8 kiace
Coaep:xkanue nporpaMmmbl

Tema 1-2. 3nanue céoeco mena. O3nopoutenbHas MUHyTKa. Pacckas yuurens. [Ipaktudeckas
pabora. Pa3paboTka koMIuiekca yrnpaxxHeHni. @u3nyeckast akTUBHOCTb.

Tema 3-4. Camonosnarnue uepes owywenue, 4yecmeo u 0opaz. O310pOBUTEIbHASI MUHYTKA.
OO6cyxaeHne ynpaxxHeHU| 1 caMOaHaIN3.

Tema 5-6. buopummsi. IIpakTdeckoe 3anstue. Berpeda ¢ mencecrpoid. [1o pesynbsratam
W3MEPEHHI COCTaBJICHUE TaOIHIIBL.

Tema 7-8. [Ipasuna u npedynpescoenue unghexkyuonnvix 3aoonesanutl. Pacckas yaurerns.
CocraBieHne MaMsTKH.

Tema 9-10. Ilpasuna auunoii eucuenvi. Coodmenus. Oocyxnenue. CocraBiieHue TaOTHIIBL.

Tema 11-12. Ilpogunaxmuxa unghexyuonnvix 3abonesanuii. Padbora B rpynmnax. Cocrapienue
maHa. Pabora mo rurany. 3amuTa padoT.



Tema 13-14. [Tumanue u 300pogve. Pacckas yuutens.

Tema 15-16. ITumanue — ocrnosa scuznu. Ilpocmotp dpunbma. CooOlIEHUS IO TEME.
OdopmiieHrEe BEICTaBKH PHCYHKOB.

Tema 17-18. [ueuena numanus. BeicnylmiBanue TOKIAI0B C IMOCIEAYIOIIHM O0CYKICHUEM.
IIpakTrueckoe 3aHATHE.

Tema 19-20. Ilonamue o 3aéucumocmu. Paccka3 yaurens. CooOmeHus.

Tema 21-22. Bauanue Kypenus Ha opeanusm. BeICTylITUBaHUE TOKIAIOB C ITOCICTYOIIHM
00CY)XJICHUEM.

Tema 23-24. Ankoeons, e2o onacnocms 05 opeanusma. Pacckas yunrtens. AHAIIU3 CUTYyaIUH.
CooOurieHus.

Tema 25-26. I[locneocmsus ynompebnenus ncuxoakmugnwix seujecms (I1AB). Betpeya ¢
MmeapaboTHukoM. Jlekuusa. O6cyxaeHue.

Tema 27-28. Ocrosbl auunotl 6e3onachocmu u npo@PUIAKMUKA mpasmamuzma. AHaIm3
curyaruu. Pacckas yuutesst. UHauBuyanpHas paboTa.

Tema 29-30. Ilosedenue 6 sxcmpemanvrulx cumyayusx. [Tpaktudeckoe 3anstue. Vcmonbp3oBanue
CPEICTB OKa3aHUs MEPBOil MOMOIITH.

Tema 31-32. [Iponazanoda 300posozo oopasa sncusnu. IIpocmotp dpuabma. CooOmIEHUS IO TEME.

Tema 33-34. Hcmopus cnopma, 30K. Ilpocmotp npezentanuii. CooOIIeHus Mo TeMe.
OO6cyxneHue.

Tabauna Temaruyeckoro pacnpenejaenus 4acos kpy:xkka «llIkona 307K» 5 kaace

Ne OcHoOBHoOE cozep;kaHue Mo XapakTepucTHKa OCHOBHBIX BU/10B
ypo TeMaM NAeATEeJIbHOCTH y4a
Ka

Tema: «Uro Takoe 310poBbIii 00pa3 xku3HU?»-1 yac

1. | 3mopoBit 00pa3 KU3HU [To3HaBarenbHas neATETLHOCTD, paboTa a
rpynnax; oTpadoTKa MOTYyYEHHbBIX 3HAaHUM

Tema: «Pexum qusa»-1 yac

2. | Pexum nHs WnauBuayanbHas pabota; Oecena; padboTa 1o
COCTaBJICHUIO PEXKUMA JTHS

Tema: «Pexum muranusa»-1 yac

3. | Kak Hayo nurathes PaGota B rpymme; pabota Mo COCTaBICHUIO MPABHII
MNUTaHUA, 6606213 O IpaBUJIbHOM IMUTAHUH

Tema: «PasHooOpa3Hoe nuTanue» -1 yac

4. | PazHOOOpa3HOE MUTAaHUE Pucynku Ha Temy: «[IpoayKThl MUTaHUSY», aHATH3
CUTYaIlNH, OECeIbI




Tema: «TBoit panuon nuranus:-1 yac

5. | TBoM panoH NUTaHUS AHanu3 noiay4yeHHOU nHGOpPMAINH; COCTABICHHE
pauuoHa JHs, HeJleIu
Tema: «3n0poBas numax»-1 yac
6. | 3mopoBas nuina NunuBunyanpHas paboTa, NpUMEHEHUE
MOJTyYEHHBIX paHee 3HaHUui, Oecesia Mo TeMe,
Tema: «I'me HAliTH BeCHOM BUTAMHHBLI»-14ac
7. | I'ne naittu BecHo#t BuTaMuubl | MHauBUyanpHas paboTa, IpuMEHEHNE
MOJTyYEHHBIX paHee 3HaHUul, Oecesia Mo TeMe,
Tema: «'urueHa nUTaHUs ¥ NPUTOTOBJIEHHEe MUIN» -1 Yyac
8. | I'mruena nurtanus u becena no teme, uHAUBUYyaIbHAas padboTa,
IIPUTOTOBJICHUC ITUIIH TBOpYecKasi pabora,; 00001IeHIE paHee
MOJIYYEHHBIX 3HAHMI; CAMOCTOSATEIbHbII OUCK
uHpopmarun
Tema: «KyabTypa nuranus»-lyac
9. Kynbrypa nutanus WuauBuayanbHas paboTa, IpUMEHEHHE
MOJIy4EeHHBIX paHee 3HaHuil, Oecena 1o Teme,
Tema: «YUTo HYKHO €CTh, UTOOBI CTATh CHJIbHee»-1 yac
10. | Yto HY>KHO €CTb, 4YTOOBI CTaTh WnauBuayanbHas paboTa, IpUMEHEHHE
CUIIBHEC MOJIyYEHHBIX PAHEE 3HAHUN, CAMOCTOATEIIbHBIN
nouck uHQopmalilr; 6ecea mo Teme,
1 IIpomexyTounas arrecrauus. KoHKypc puCyHKOB «AKTHBHBIH 00pa3
AKu3Hm»-1 gac
11. AKTHUBHBIN 00pa3 KU3HU [IpakTuueckas paboTa B napax, akTUBHasI
JeSITENIbHOCTR; Oecena ¢ Mea.pabOTHUKOM; paboTa
MIOCJIOBUIIAMU;
12. Tema: «3akanuBanune»-1 gyac
3akanvBaHue becena no Teme; akTUBHAs 1€ATEIbHOCTD,
KOJUIEKTHBHAS TIOUCK WHPOPMAIIHH,
WHAWBUAyalIbHAs paboTa;
Tema: «Iloab3a u Bpena 3arapa»- 1 yac
13. [Tonp3a u Bpex 3arapa AHanu3 cutyanun; 6ecea 1o TeMe; akTUBHAS
JEATENBHOCTD,
Tema: «Poab nporyjaku»- 1 yac
14. Pounb mporynk AKTHBHasl €A TEIBHOCTD; IPUMEHEHUE paHee




MOJTYYEHHBIX 3HAHUU

Tema: «UTo0 1 Kak NNpeaoxpaHs€T HAC OT 0oJ1e3Heli»- 1 yac

15. | Yro u kak npegoxpansier Hac | [Ipakrtudeckas pabota; pabora B rpynmnax; 6ecena
oT Oone3Hen 10 TeMe; MHAUBUyalbHas padoTa;
Tema: «IIpuBuBKH OT 00s1e3Hei»- 1 yac
16. [TpuBuBKH OT O0JIC3HEH [IpakTnueckas padota; padota B rpymmnax; oecena
10 TeMe; MHAUBHIyallbHas paboTa
Tema: «Xonn0a u ee 3HaueHHe»- 1 yac
17. Xotb0a ¥ ee 3HaUCHHE AHali3 CUTyalluu; aKTUBHAsS JESTEIbHOCTb;
paboTa B mapax;
Tema: «Onopa tena»- 1 yac
18. Omnopa Tena KonnexktuBHoe pucoBanue; Oecena; akTUBHAs
JeSITETTbHOCTh
Tema: «CkeJsietT u ocanka»- 1 yac
19. Ckerner 1 ocaHka [IpumeHeHne paHee MOTyYeHHBIX 3HAHHI; padoTa
B TpyIIIax
Tema: «MbpIlIIIbl 1 UX 3HAYEHHE»- 1 Yac
20. MBIIIIBI ¥ UX 3HAYEHUE AKTHUBHas JIEATEIbHOCTS, [IpakTudeckas padbora;
paborta B rpyImrax; 6eceza 1mo Teme;
WH/IMBUyalIbHAs paboTa, ee CHCTeMaTH3aI s
Tema: «Opransl numeBapeHus»- 1 gac
21. Opransl nueBapeHus [IpakTuueckas pabora; pabora B rpymnmnax; 6ecena
10 TeMe; UHAUBUIyalibHas paboTa
Tema: «3y0bl U yxoa 3a HUMU»- 1 yac
22. 3yObl U yX0[1 32 HUMHU [TpakTuyeckas pabora, UHAUBHUIyalIbHAs paboTa
Tema: «Opranpl apixanus»- 1 yac
23. Opransbl gbIXaHUS [TpakTuyeckas pabora, UHAUBHUIyaIbHAsA paboTa
Tema: «Opransl 3penus»- 1 yac
24. Oprasnsl 3peHus [IpakTrueckas padota; padota B rpymmax; decena

10 TEMC, HHAUBHOYyaJIbHAasA pa60Ta; BBITIOJTHEHHEC
TUMHACTHUKH AJId TJ1a3




Tema: «HepBHasi cuctema»- 1 yac

25. Hepshas cucrema N3yuenue npaBuil Urpbl, aKTUBHAS JEATEIBHOCTh
Tema: «Opransl cryxa»- 1 yac
26. Opransl ciyxa N3yuenue npaBuil Urpel, aKTUBHAS JEATEIBHOCTh
Tema: «Opranbl KpoB oOpameHus»- 1 yac
27 Opranbl KpoBOOOpaILEHUS WnpuBuayanbHas paboTta, akTUBHAs
NeSITeIbHOCTh, paboTa B TpyIMImax
Tema: «Ilosie3Hble M BpeaHbIe NPUBLIYKN»- 1 yac
28 [lonesnpie u BpeHbIE W3ydenune npaBuil UTpel, aKTUBHAS JAESITEILHOCTD
MIPUBBIYKHU
Tema: «BoJieBoe noBeaeHue»
29 Bonesoe nosenenune W3ydeHune npaBuil Urpel, aKTUBHAS JAESITEILHOCTD
Tema: «YUTo Takoe rurnena»-1 gac
30. Uro Takoe rurueHa CocraBienue mpaBul JUYHOM THTHEHBI, paboTa ¢
[IOTOBOPKAaMH; aKTUBHAs! 1€ATEIbHOCTh
Tema : «Hucrora 3aj0r 310poBbsi»-1 yac
31. UucroTa 3a510r1 3710pOBbHSA WuauBuayanbHas paboTa, IpUMEHEHHE
MOJIy4EeHHBIX paHee 3HaHuil, Oecea 1Mo Teme.
Tema: «310poBblii con»-1 yac
32. 310pOBBIil COH [IpakTryeckas pabota, TBopueckas pabora,
IIPUMEHEHHE PaHEE MOJyUYEHHBIX 3HAHUIN 7
Tema: «51 3n10poBbe Oepery, cam cebe s momory»-1 uac
33. | s 3mopoBbe Oepery, cam cebe | [Ipakrnueckas pabora; padoTa B rpymnmnax; decena
s momory 0 TeMe; MHANBUAyallbHas paboTa
Hrorosas arrectanus. [IpoekT Ha Temy: «byaem 310poBbi»-1 yac
34. bynem 310poBbI WnauBuayanbHas paboTa, IpUMEHEHHE

MOJIy4EeHHBIX paHee 3HaHull, Oecena 1o Teme,
3aIUTa POEKTOB.
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