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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ВНЕШНЕМ ВИДЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ    МБУ «ШКОЛА №40»  

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящие положение разработано с целью воспитания внутренней и внешней 

культуры учащихся, формирования личной гигиены учащихся, культуры внешнего вида; 

устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися; предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; укрепления имиджа школы. В соответствии с 

Федеральным законом РФ от 29.12.2012 № 227-ФЗ «Об образовании в российской 

Федерации» (пункт 18, часть 3, статья 28), приказом министерства образования и науки 

Самарской области «Об утверждении Основных требований к одежде обучающихся по 

образовательным программам начального  общего, основного общего и среднего общего 

образования в организациях, осуществляющих образовательную деятельность на 

территории Самарской области» № 416-од от 07.11.13. 

2. Основные требования к внешнему виду учащихся. 

2.1. Одежда должна соответствовать санитарно- эпидемиологическим  правилам и 

нормативам «Гигиенические требования к одежде детей, подростков и взрослых, товарам 

детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей 

человека. Сан ПиН 2.4.7./1.1.1286-03», утвержденным постановлением главного 

государственного санитарного врача РФ от 17.04.03 № 51 (зарегистрировано Минюстом 

России 05.05.03, регистрационный № 4499): 

2.1.2. гигиенические: 

 наличие сменной обуви;      

 аккуратность в одежде и прическе.  

 соблюдение правил личной гигиены (волосы, лицо и руки должны быть чистыми и 

ухоженными, используемые и дезодорирующие средства должны иметь легкий и 

нейтральный запах).  

2.1.3. психологические: 

 

2.3. Всем учащимся МБУ «Школа № 40» запрещается использовать для ношения в 

учебное  время следующие варианты одежды и обуви: 

 2.3.1. Одежда  

 Спортивная одежда (спортивный костюм используется  только на уроках 

физкультуры);  

 Одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой 

и т.п.);   

 Пляжная одежда; 
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 Прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками;  

 Декольтированные платья и блузки (открытый V- образный вырез груди, и т.п.);  

 Слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;  

 Одежда из кожи (кожзаменителя) и джинсы; 

 Сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки.  

 Одежды с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а так же пропагандирующих  психоактивные вещества 

и противоправное поведение.  

 2.3.2. Обувь  

 Пляжная обувь (шлепанцы и тапочки);  

 Высокие сапоги-ботфорты в сочетании с деловым костюмом . 

 Туфли на высоких каблуках. 

 

2.3.3. Волосы  

 Экстравагантные стрижки и прически  

 Окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки  

2.3.4. Маникюр и макияж  

 Маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т.п.);  

 Маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы);  

 Варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов.  

 

2.4. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении. 

2.5. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

2.6. Одежда обучающихся МБУ «Школа №40» имеет отличительный знак- шеврон.  

 
3. Стандарты внешнего вида учащихся 

3.1. Одежда  

 

 Для девочек (девушек): юбки, брюки строгого классического стиля темно серого 

(черного) цвета, допускается серая клетка, блузка однотонная неярких цветов с 

длинным или коротким рукавом, жилет или жакет; 

 Для мальчиков (юношей): брюки строгого классического стиля темно серого 

(черного) цвета, однотонная рубашка неярких цветов с длинным или коротким 

рукавом, жилет или жакет.  

 Костюм дополняется нашивкой с эмблемой школы.  

 

 3.2. Обувь  

 Классические модели неярких тонов, гармонирующие с одеждой.  

 Высота каблуков туфель должна быть удобна для работы  

 3.3. Волосы  

 Стрижка аккуратная (не экстравагантная).  

 Волосы средней длины и длинные обязательно должны быть собраны (для 

начальной и основной школы).     

 Цвет волос предпочтительно естественных тонов.  

  3.4. Украшения  
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 Допускается использовать украшения (кольца, серьги, браслеты, цепочки и т.п.), 

выдержанные в деловом стиле без крупных драгоценных камней, ярких и 

массивных подвесок, кулонов и т.п.  

3.5. Руки  

 Длина ногтей должна быть удобной для работы.   

 Лак для ногтей следует выбирать спокойных тонов, избегая ярких элементов 

маникюра и насыщенных цветов.  

3.6. Гигиена и макияж  

 Макияж дневной, легкий, естественных тонов.  

 Парфюмерные и косметические средства с легким нейтральным ароматом.  

 

4. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек и состоит из повседневной школьной одежды, дополненной белой 

блузкой  или рубашкой и праздничным аксессуаром. 

 

5. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культурой и 

спортом:  для занятий в спортивном зале – черные шорты, однотонные футболки, 

спортивная обувь (кроссовки, кеды), для занятий на улице – однотонный спортивный 

костюм.  

 

4. Контроль за внешним видом учащихся 

4.1. Ежедневный   контроль      внешнего  вида   учащихся   осуществляют, дежурный 

администратор, классные руководители, командиры  классов. 

 

42. Один раз в месяц контроль внешнего вида осуществляет заместитель директора по 

воспитательной работе с занесением результатов в «Формулу  успеха классного 

коллектива» и обсуждением на совете командиров.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Принято  

С учетом мнения родителей (законных представителей) обучающих 

С учётом мнения совета обучающихся  
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